. 2

traditional irrigation canal

DESCRICAO DO PERCURSO

O Percurso Pedestre da Fraga € linear e os seus extremos sao a aldeia de Vila
Moinhos e o antigo pareddo da Barragem do Lapdo. Percorre as margens da
Ribeira da Fraga, a descoberta da galeria ripicola por antigas levadas, trilhos e
caminhos rurais.

0 percurso segue a linha agua da Ribeira da Fraga, sob a galeria ripicola, que se
encontra em otimo estado de conservacan. Ao longo do percurso € possivel
observar antigos moinhos de agua, alimentados pelas levadas, testemunhos que
mostram a importancia que estes engenhos tiveram na atividade agricola e no
sustento da populacde. Praximo do pareddo da barragem desativada, surge um
desvio que o conduz a Fraga do Lapao, excelente miradouro natural sobre o vale,
0 percurso € rico no que se refere a fauna e flora, podendo observar-se com
alguma facilidade espécies de peixes como truta, boga e barbo. Os guarda-rios,
as garcas e os javalis sdo as espécies ndo aquaticas mais faceis de observar, ndo
esquecendo as mais variadas espécies de borboletas e libélulas.

0 percurso tem um grau de dificuldade baixa, de modo geral € pouco exigente
fisicamente com excecao de dois pontos: junto do paredao da barragem e do
acesso a Fraga do Lap3o. O acesso esta sinalizado, contudo deve ter cuidados
redobrados ao calcorrea-lo.

DESCRIPTION OF THE WALKING PATH

The Fraga Pedestrian Path is linear trail, with its extremes on the village of Vila

Moinhos and the old wall of the Lapdo Dam. It crosses the banks of the "Rib

da Fraga" river, to the discovery of the riparian gallery by old “levadas", trails and
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Camara Municipal / Town hall: PERCURSOS PEDESTRES / Walking paths
(+351) 231927 460 MUNICIPIO DE MORTAGUA

Posto de Turismeo / Tourism office
(+351) 231927 464

Bombeilros de Mortagua / Fire Brigode:
(+351) 231920122

Centro de Satde de Mortagua /
Mortdgua healthcare center:

(+351) 231927 560

GNR Mortagua / Police:
(+351) 231927 360
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CODIGO DE CONDUTA, /

Seguir apenas pelo trilho sinalizade / Follow sig
Evitar fazer ruidos desnecessarios / A
Observar a fauna sem perturbar / New
Nio danificar a flora / Do not domage any vegetotion
Ndo deixar lixo ou outros vestigios da sua passagem / Do not litter and leave no trace of your visit
Nao fazer lume / Do not light fire

MNao recolher amastras de plantas ourochas / Do not collect or dar
Ser afavel com as pessoas que encontre no local / Be kind to people

e plants or rocks
you find along the way
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INICIO / Starting point

Ponte de Vila Moinhos
40°26°27.0°'N81323.0'W

PONTO DE INTERESSE

Os amantes da natureza encontram aqui
o destino perfeito para explorar e viver as suas
experiéncias. Ao longo de todo o percurso €
possivel desfrutar da galeria ripicola e de uma
formacao arboreo-arbustiva, habitat e abrigo
de inumeros especies de animais e plantas, em
excelente estado de conservacdo.

PONTO DE INTERESSE

A Fraga do Lapao e uma formacao xistosa gue
surge no meio do vale como uma crista. Uma
terra escarpada gue nos oferece uma vista
pitoresca para a linha de agua e as varias
espécies de arvores que a acompanham,
0 seu acesso estasinalizado, contudo deve ter
cuidados redobrados ao calcorrea-lo.
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Nature lovers, find here the perfect destina-
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